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Ambulante Thrombosetherapien
Wer kann schon einen

Kompressionsverband anlegen? -

Zum Beitrag , Tiefe Beinvenen-
thrombose — Ambulante Therapie
im Kommen", MT Nr. 50/02, S. 15

AN MEDICAL TRIBUNE

Es stimmt, die ambulante Throm-
bosetherapie ist im Kommen. Und
zwar nicht weil sie kostengiinstiger
ist, sondern weil mittlerweile endlich
auch die Universititen gemerkt ha-
ben, dass die ambulante Thrombo-
setherapie die sicherste Therapie-
form ist, da es am wenigsten Tote
durch die Lungenembolie gibt.

Aber, die ambulante Thrombose-
therapie besteht aus zwei Bestandtei-
len! In Threm Artikel wird der we-
sentlich wichtigere Teil mit keiner
Silbe erwihnt. Die ambulante
Thrombosetherapie besteht aus der
Kompressionstherapie und adju-
vanter niedermolekularer Heparini-
sierung. Seit 100 Jahren wissen wir,
dass die mobile Thrombosetherapie
auch ohne Heparin funktioniert,
aber nicht anders rum. Heparin
ohne Kompression geht schief. 1910
veroffentlichte Heinrich Fischer in
der ,Medizinischen Klinik“ 30, S.
1172 — 1178 zum ersten Mal seine
Ergebnisse, nachdem er ca. 3000 Pa-
tienten behandelt hatte. ,,Eine neue
Therapie der Phlebitis“ war damals

rer-Verhiltnis dhnlich dem Geige-
spielen erlernt werden und auf wel-
cher Universitdt wird das gelehrt?
Kennen Sie einen Arzt, geschweige
denn einen Phlebologen, der einen
Kompressionsverband richtig anle-
gen kann? Also bitte nie vergessen,
die ambulante Kompressionsthe-

cmne viclbeachtete Sensation. Der be-
riihmte Georg Hohmann schrieb
damals in der Miinchner Wochen-
schrift 1928, Nr. 21, ,,das Verfahren
ist gut und wird mit der Zeit All-
gemeingut der Arzte werden.*
Leider kam es anders. Die Kunst,
Kompressionsverbinde anzulegen,
ist nahezu ausgestorben. Sie werden
es nicht glauben, aber das Anlegen
eines fixierten Kompressionsver-
bandes kann nur im Schiiler-Leh-

Offenes Forum

rapie besteht aus fixierten nicht
nachgiebigen  Kompressionsver-
binden, adjuvant die niedermole-
kulare Heparinisierung und Geh-
ibungen!
Dr. Michael Holtzmann
Facharzt fiir Allgemeine
Phlebologie, Stuttgart
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